
 
   
 
 
 
 
 

    
 

In occasione dei 30 anni di Europa Donna Italia, un libro che dà voce a tante voci  
che testimoniano un impegno reale nella prevenzione e nella cura del tumore al seno  

e ricordano quanto sia importante lavorare in sinergia per costruire un futuro migliore per tutti 
 

SE, NO! 
Il tumore al seno raccontato da chi l’ha vissuto e da chi lo vive ogni giorno per sé e per tutte le altre 
 
 
Il titolo di questo libro è un manifesto: il SE, la possibilità che il tumore si presenti, è seguito da un 
deciso NO!, ad indicare che oggi lo si può fermare. 
È il manifesto di chi la malattia l’ha vissuta, sofferta, superata. È la storia di oncologi e ricercatori, 
che la affrontano ogni giorno nei laboratori e nelle corsie degli ospedali a fianco delle pazienti. È 
anche il racconto di un impegno, quello dell’Associazione Europa Donna, nata da un’idea di 
Umberto Veronesi, che da 30 anni si occupa di tumore al seno, promuovendone la prevenzione 
e la cura, offrendo supporto alle donne in ogni fase del percorso e portando i loro diritti 
all’attenzione delle istituzioni in 47 Paesi dell’Europa allargata.  
 
Il libro SE, NO! nasce con lo scopo di trasmettere consapevolezza, coraggio, speranza e solidarietà 
alle donne malate, a chi sta loro vicino tutti i giorni, a chi le cura, a chi le accompagna, a chi le 
supporta nel quotidiano nell’affrontare questo dolore, a chi le guida nel comprendere la malattia, 
ma anche a chi le rappresenta nelle associazioni. Un testo che sottolinea il valore dello stare uniti di 
fronte alle difficoltà e l’importanza di un impegno comune per sostenere concretamente le pazienti, 
i loro familiari e i caregiver. 
 
SE, NO! raccoglie le testimonianze di donne, volti noti e non, che hanno affrontato il tumore al 
seno, ma anche di coloro che sono impegnati in ambito medico e scientifico per la cura di questa 
patologia oncologica, e ancora caregiver e volontari e associazioni. 
 
Questi sono i loro nomi: Rosanna D’Antona, Alberto Costa, Monica Guerritore, Filippo de Braud, 
Nancy Brilli, Antonella Ciabattoni, Samantha de Grenet, Michelino De Laurentiis, Rosalinda 
Celentano, Paolo Veronesi, Stella Mastora, Giuseppe Curigliano, Rosanna Banfi, Lucia Del Mastro, 
Mara Maionchi, Daniela Terribile, Patrizia Mirigliani, Luigi Cataliotti, Carolyn Smith, Francesco 
Perrone, Carolina Marconi, Rossana Berardi, Adele Patrini, Gabriella Farina, Cinzia Sasso, Corrado 
Tinterri, Margarita Gjeloshi, Gianmarco Chieregato, Loredana Pau, Pinuccia Musumeci, Carmela 
Amato, Paola Pignocchi, Valeria Martano, Alessandra Ena, Patrizia Bagnolini, Romina Cattivelli, 
Maria Anedda, Benedetta Cerasani, Vittoria Cioppi, Claudio Vernieri, Dario Trapani, Luca Arecco, 
Chiara Corti e Francesca Ligorio. 
 
Ciascuna testimonianza è affiancata da un ritratto firmato dal fotografo di fama internazionale 
Gianmarco Chieregato. 
 
La prefazione è firmata dalla Presidente dell’Associazione Europa Donna Italia, Rosanna 
D’Antona.  
 
La Fondazione IEO-MONZINO ETS ha voluto sostenere questo progetto a dimostrazione del 
suo impegno trentennale al fianco delle pazienti, delle loro famiglie, dei medici e dei ricercatori 
impegnati ogni giorno per garantire il progresso della ricerca medico-scientifica di eccellenza e per 
diffondere la cultura della prevenzione.  
 



 
*** 
 

Europa Donna Italia  
Europa Donna è il movimento che tutela i diritti alla prevenzione e alla cura del tumore al seno. 
Nasce nel 1994 da un’idea di Umberto Veronesi e per iniziativa della Scuola Europea di Oncologia 
con l’obiettivo di fare rete tra le associazioni di pazienti e dare loro voce presso le istituzioni, 
affinché i bisogni crescenti delle donne rispetto alla malattia possano trovare risposte e soluzioni 
sui tavoli dove vengono prese le decisioni. 
Europa Donna svolge la sua attività a livello internazionale - oggi è presente in 47 Paesi - 
proponendosi come il principale movimento di opinione sul tumore del seno. Europa Donna Italia 
è il punto di riferimento nazionale e rivolge le sue attività a tre interlocutori principali: le donne, 
con la sua rete di circa 190 associazioni di pazienti in tutta Italia, le istituzioni e la comunità 
scientifica. 
 
 
Fondazione IEO-MONZINO ETS 
La Fondazione IEO-MONZINO ETS sostiene la ricerca clinica e sperimentale dell’Istituto Europeo 
di Oncologia e del Centro Cardiologico Monzino: da trent’anni il suo obiettivo è individuare le cure 
migliori e sostenere progetti innovativi attraverso un circolo virtuoso che consente, in totale 
trasparenza e senza sprechi, di mettere a disposizione dei pazienti ciò che i ricercatori scoprono in 
laboratorio. 
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