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CORSO DI FORMAZIONE PER LE ASSOCIAZIONI NELLE BREAST UNIT:

LA PAZIENTE CON TUMORE AL SENO  
METASTATICO

Milano - 23 novembre 2017

PROGRAMMA

Auditorium Manpower, via Rossini, 6/8 - Ore 09:00 – 17:00



Moderatrice
•	Stefania Migliuolo, Coordinatrice Europa Donna Italia per le relazioni 

con il mondo medico-scientifico

Docenti
•	Claudio Zamagni, Direttore oncologia medica Addarii Policlinico 

Sant’Orsola - Malpighi, Bologna
•	Lucia Del Mastro, Responsabile della struttura semplice “sviluppo  

terapie innovative”, coordinatrice Breast Unit Ospedale Policlinico 
San Martino - IRCCS per l’Oncologia, Genova

ORE 10.00	 APERTURA LAVORI E BREVE INTRODUZIONE A CURA 	
	 	 DI EUROPA DONNA ITALIA

ORE 10.15	 IDENTIFICAZIONE DEL TUMORE AL SENO 	
	 	 METASTATICO 
		  • Che cos’è la metastasi e come si diffonde 
		  • Gli stadi del tumore al seno metastatico
		  • Le differenze molecolari
		  • Epidemiologia

ORE 10.35 	 LE METASTASI ALLE OSSA 
		  • I campanelli di allarme
		  • Gli esami di accertamento
		  • Le cure:
		     - Terapie farmacologiche 
		     - Chirurgia
		     - Radioterapia
		  • La gestione degli effetti collaterali

ORE 10.55	 LE METASTASI AI POLMONI 
	 	 • I campanelli di allarme
		  • Gli esami di accertamento
		  • Le cure:	
		     - Chirurgia
		     - Radioterapia
		  • La gestione degli effetti collaterali

ORE 11.15 	 LE METASTASI AL FEGATO 
	 	 • I campanelli di allarme
		  • Gli esami di accertamento
		  • Le cure:	
		     - Terapie farmacologiche
		     - Chirurgia
		  • Gli effetti collaterali

ORE 11.35	 LE METASTASI AL CERVELLO 
	 	 • I campanelli di allarme
		  • Gli esami di accertamento
		  • Le cure:	
		     - Chirurgia, Radioterapia
		     - Terapie farmacologiche
		  • Gli effetti collaterali

ORE 11.55	 DOMANDE & RISPOSTE

ORE 12.50	 DISTRIBUZIONE E COMPILAZIONE DEI QUESTIONARI 
	 	 DI VALUTAZIONE 

ORE 13.00 	 PRANZO

PRIMA SESSIONE



SECONDA SESSIONE
ORE 14.00 	 L’IMPATTO DELLA MALATTIA SUL VISSUTO QUOTIDIANO 	
	 	 DELLE PAZIENTI

	 	 Modera 
	 	 Alice Viola Giudice, Psicologo Consulente, Divisione  
		  di ricerca applicata per scienza cognitiva e psicologica, 	
		  IEO, Milano 

•	L’impatto della diagnosi
•		Le conseguenze sul fisico
•		Le conseguenze sulla psiche 
•		Il rapporto con il partner e la vita affettiva sessuale
•		La gestione della casa e della famiglia
•		La vita lavorativa
•		La relazione con il medico

		
	 	 IL SUPPORTO DELLA VOLONTARIA ALLA PAZIENTE

		  Interviene  
	 	 Margarita Gjeloshi, Casemanager, Humanitas, Milano 

•		Nella relazione con il medico
•		Nella gestione dei bisogni pratici
•		Nel sostegno psicologico

	 	

ORE 16.00 	 PRESENTAZIONE DI MATERIALI E AUSILI:

•		Il capitolo della Biblioteca interattiva dedicato  
al tumore al seno metastatico.

•		Il blog “Lottare, vivere, sorridere”. 
•		Il manuale realizzato con il patrocinio di Andos,  

Komen e SaluteDonna (i contenuti sono stati elaborati 
con il contributo delle pazienti che hanno partecipato 
ai Breast Cancer Patient Expert Meetings organizzati 
da Pfizer a Berlino). 

ORE 16.30	 DISTRIBUZIONE E COMPILAZIONE DEI QUESTIONARI 	
	 	 DI VALUTAZIONE


